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A KATOLIKUS OVODA, MINT A VALLASOS NEVELES SZINTERE

BEVEZETO GONDOLATOK

Orommel olvastam a Katolikus Pedagogiai Szervezési és Tovabbképzési In-
tézet pélydzati felhivdsdt, annak témamegjel6lését. Ugy latom, hogy hazankban
a rendszervéltozas utdn megalakult, djraalakult katolikus évodakban, nevels-
testiiletekben még mindig nagy a bizonytalansag: mit is jelent a keresztény ne-
velés, valldsos nevelés, mit, mennyit és hogyan adjunk at a kicsinyeknek Jézus
tanitasabol, a mennyei Atya iizenetébdl. At kell gondolnunk, és ki kell dolgoz-
nunk az eddig felhalmozddott keresztény pedagdgiai tudas, a bibliai nevelési
elvek és a mindennapi 6vodai élet gyakorlati tapasztalatai alapjan azt a cél- és
eszkozrendszert, azokat a tevékenységformakat, amelyek biztositjak a katolikus
6vodakban a keresztény nevelést.

Nagy felel6sség, sok munka és nagy 6rom részt venni ebben a folyamatban.
A Jéistentl kegyelmet, az intézményiink vezet6it6l bizalmat, a kolléganéktol
tamogatast, sok jo otletet, dszinte kritikat kaptam a munkdhoz. A gyerekektél,
szuloktdl, ,kiviilalloktol” kapott visszajelzések és a lathatéd gyiimolesok biztatnak
benniinket, hogy j6 tton jarunk. Ezért véllalkoztam arra, hogy bemutassam
azokat a nevelési elveket és gyakorlati formakat, amelyeket a mindennapokban
prébéalunk megval6sitani munkatarsaimmal az 6vodédnkban.

I. AKERESZTENY EMBERKEP
ES PEDAGOGIAI GONDOLKODAS

Mi a nevelés? Van e keresztény pedagdgia? Teszi fel a kérdést tanulmanyaban
Pélhegyi Ferenc pszicholégus. Tovabb gondolva a kérdést — mit6l lesz az 6voda,
és a benne foly6 nevelés katolikus? Ugy hiszem, nagyon fontos, hogy el8szor is
az elvekkel legytink tisztdban, elevenitsiik fel a fogalmak tartalmat Pélhegyi
tandr ur segitségével: a pedagdgiai munkat az emberképroél alkotott elképzelések
hatérozzdk meg.

Az alapvetd Osszefiiggések rendszerét jol érzékelteti a kovetkezd dbra':

sajatossagok
(életkor, képesség,
ki az ember? fogyatékossdg stb.

(emberkép) \ 1

mi a Nevelés? mmmp ?ogy;n cs)inéljuk?
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»Az évszazadok soran sokféle emberkép és sokféle pedagdgia jelent meg. Ezt
a sokféleséget azonban a konnyebb attekinthet6ség kedvéért leegyszertsithetjik
hérom f6 tipusra. Vannak, akik szerint az ember mechanikus lény (1), masok
szerint bioldgiai 1ény (2), azaz magasan fejlett dllat; végiil vannak, akik azt
allitjak, hogy az ember — ember (3), semmilyen mas él6lényhez nem hasonlithato.
A harom emberképnek megfelel6en hdromféle pedagdgiai gondolkoddsrol be-
szélhetiink: viselkedést formald (1), osztonerdket szabalyozo (2) és humanista
pedagdgiarol (3)%”

Napjainkban a humanista emberkép és pedagdgia térhoditasat figyelhetjitk
meg (f6bb képviseldi a torténelem soran: Rousseau, Montessori, Adler, Rogers,
Thomas Gordon, Waldorf pedagdgia Rudolf Steiner ,,antropozéfidja” alapjan).
A humanista pszicholégia és pedagdgia sok fontos felismeréssel gazdagitotta
tuddsunkat, de nem tehetiink egyenléség jelet a humanista és keresztény nevelés
kozé.

A humanista pszicholégia alapgondolata, hogy az emberben tevékenységének
és fejlédésének minden lehet6sége benne van. Ezek a lehetdségek 6nmaguktol
is kibontakoznak, ha nem korlatozzuk mesterségesen a gyerekek tevékenységét
tiltdsokkal, szabalyokkal. A humanizmus emberképe: az ember fiiggetlen 1ény,
aki eleve jo. Az ember az erkolcs forrasa. Hogy mi a j6, az erkolcsos, az a térsa-
dalomtél, a kulturatol, a tobbségi dontéstdl fiigg. Az ember a maga ura, a tor-
vényt is az ember alkotja. Ennek megfelel6en a humanista nevelés célja az, hogy
az onmegvaldsitist elésegitse: minden korlatozdst és tiltast kiiktat a gyerekek
életébdl, a ,pozitiv én-képet” dicsérettel, elismeréssel erdsiti, a biintetésnek
minden formdjat kerdli.

Ezzel szemben a keresztény emberkép a kovetkezd: az Oszovetségbdl meg-
tudhatjuk, hogy Isten az embert sajat képmadsdra, hasonlatossdgara teremtette
(v6. Ter 1,26-31). Az ember hivatdsa Isten képét hordozni, Ot képviselni a vi-
ldgban. A bilinbeesés 6ta (Ter 3,1-23) azonban az ember Isten eltorzult képe
lett. A keresztény nevelés lényege az istenképtiség helyredllitdsa. At kell adnunk
az életiink feletti uralmat Istennek, értékrendiinknek alapvetéen meg kell val-
toznia — meg kell térniink! Pal apostol igy ir errél: ,,Ujuljatok meg gondolko-
dastok szellemében, és oltsétek magatokra az embert, aki Isten képére igazsdgban
és valodi szentségben teremtetett” (Ef 4,23-24). A Biblia tanitja azt is, hogy az
»Uj teremtés” nem a nevelés eredménye (nem is donmegvaldsitds), azt maga
Isten végzi el benniink (kegyelem). Az isteni teremtés csoddja a foldbe vetett
mag is. Kicsirazik, szarba szokken, levelet hajt, virdgzik, termést hoz. Mindez
nem a kertész munkaja, hanem a Teremt6 éltal belehelyezett program szerint
megy végbe. Mégis nagyon sok mulik a kertész munkdjan is, mdr a magvetés
el6készitésében, majd a paldnta gondos dpoldsaban.’

»Keresztény nevelésiink célja a hit ébresztése, fejlesztése, az egész személyiség
gazdagitasa, hogy a gyermek képessé valjon majd az elkotelezett dontésre, a fel-
noétt keresztény életre. Példaado és hitvall6 aktiv tagja legyen a keresztény ko-
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zOsségnek, és igy tudjon eljutni végsé céljihoz, az iidvosséghez — az Istennel
vald végs6 kozosséghez.”

A gyermek fejl6désben 1év6 ember. Nem tulajdon, akivel azt tehetiink, amit
akarunk. A gyermek a Szentirds szerint Isten ajaindéka, gytiimolcs, jutalom, ékes-
ség. Isten a sziileire, nevel6ire bizta, hogy segitsék 6t novekedni szeretetben és
igazsagban. Gyokossy Endre igy értelmezi az evangéliumi nevelés céljat: a gyer-
meket neveljiik arra, hogy:

* tudjon szeretni, mert j6 az, ami szeretetben valésul meg,

+ tudjon mésokért élni,

* legyen olyan belsé mértéke (lelkiismerete), amely szabadda teszi, hogy
szolgai médon ne azt tegye, amit mindenki, ha az nincs 6sszhangban
onmagaval, ne féljen azt cselekedni, amire az Ige és a Lélek inditja,

* tudjon és merjen csodalkozni ott, ahol masok kozombaosek,

+ gondolkodjon akkor is, amikor a legtobb ember csak utdnozza a masikat,

* nyitott maradjon akkor is minden és mindenki irdnt, amikor mdsok
,becsukddnak”,

+ tudja megkiilonboztetni a lényegest a 1ényegtelentdl, az értékest az ér-
téktelentdl. °

A KERESZTENY NEVELES LEGFONTOSABB MODSZERE A PELDAMUTATAS

»Minden kereszténynek joga van keresztény nevelésre, mert djjasziiletett tj
teremtménnyé lett vizb6l és Szentlélekbdl, Isten gyermekének hivjak és valéban
az is...”° Mdr kétezer éve az Egyhdz legf6bb feladata a hit, a keresztény tanitds
tovdbbaddsa. Az Osegyhdzban a katekézis (hit-tanitds) csak a felndttekre irdnyult.
A gyerekek hitoktatdsaval a sztil6k foglalkoztak, a gyerekek elé élték a krisztusi
életet. Ma is a sziil6k elsédleges joga és lelkiismeretbeli kotelessége gyermekeik
keresztény nevelése, de tobbségiik csak akkor tud ennek eleget tenni, ha segitséget
kap munkdjédhoz és él6 kapcsolatba keriil az Egyhdz kozosségével.

A KERESZTENY OVONO SZEMELYISEGE

Nekiink, a katolikus évodaban dolgozé 6vondknek kiilondsen nagy a fele-
16sségtink, mert a keresztény kozosség nevében neveljiik a gyermekeket. Ezért
elkotelezett kereszténnyé kell valnunk: tisztaban kell lenniink a keresztény em-
bereszménnyel, a végs6 céllal (iidvosség), a keresztény tanitds tartalmaval. Tud-
nunk kell, hogy csak é16 hitt, elkotelezett keresztény pedagdgus képes a hitre
nevelni a gyerekeket, tehat valldsossdgunk nem magantigy. Nyujtsunk keresztény
erkolcsi mintat a gyerekeknek és a sziildknek is (lelkiismeretes nevelémunka,
igazmondas, igazsigossdg, onfegyelem, tiszteletteljes beszéd, joakaratd, okos
szeretet, visszafogott 6lt6zkodés, hiiség a nemzethez, a hazdhoz, az intézmény-
hez). Gyermekekhez fiz6d6 viszonyunkat a jéakarat, okos szeretet jellemezze,
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amely elvardst tdmaszt, fegyelmez, de ha sziikséges vigasztal és megbocsat. Szliz
Miria példdjéra jellemezzen benniinket nyitottsdg, tiirelem, elfogadds a gyere-
kekhez, a csalddjaikhoz, a munkatarsakhoz fliz6d6é kapcsolatainkban. Szem
el6tt kell tartanunk, hogy a szaktudas megszerzése, majd az alland6 6nképzés,
a pedagdgia, pszicholdgia, a tarsadalomtudoményok és a hitélet terén, a szak-
konyvek, a lelki olvasmdnyok, a szaklapok figyelemmel kisérése, a tovdbbkép-
zéseken val6 aktiv részvétel teszi lehetvé a lelkiismeretes neveldmunkat.

Jellemezzen benniinket a keresztény remény, merjiink rdhagyatkozni Isten
gondviselésére a nevelémunkdban is: imddkozzunk a rank bizott gyermekekért,
csaladjaikért a nevel6kozosséggel és a sziilokkel egytitt is.

A DAJKA SZEREPE AZ OVODAI NEVELESBEN

Magatartdsaval, beszédstilusaval, 6ltozkodésével, egész lényével hatdst gya-
korol a gyermekekre. Arra toreksziink, hogy a dajka is tartsa szem el6tt a ke-
resztény értékrendet, és a gyerekekhez, sziil6khoz val6 viszonydt a keresztény
szeretet jellemezze. Megismertetjiik velitk 6vodank és az adott 6vodds csoport
6vondinek nevelési céljt, feladatait, mddszereit, eszkozeit, és arra toreksziink,
hogy a pedagdgiai munka kozvetlen segit6ivé valjanak.

II. KATOLIKUS OVODANK A GYERMEKEKERT VAN

A gyermekek érdeke mindenek felett dll. Az 6vodds kord gyermek életkori
sajatossdgaibol fakaddan kiszolgaltatott. Ezért alapvetd kovetelmény a kisgyer-
mek emberi méltésdganak, jogainak biztositdsa, a testi-lelki-szellemi sziikség-
leteinek kielégitése az dvodai nevelés teljes eszkozrendszerével.

A7 OVODASKORU GYERMEK LEGFOBB IGENYE AZ ERZELMI BIZTONSAG

»A gyermek olyan, mint a tiikor. A szeretetet nem kezdeményezi, de vissza-
tikrozi... A feltétel nélkiili szeretetet feltétel nélkiili szeretettel viszonozza.””

»Az érzelem a kornyezet, a targyak, a masik személyek osztonzései éltal ki-
valtott tudatdllapot benniink (6rom, banat harag, diih, félelem, szorongss...).
Megkiilonboztetiink magasabb rend érzelmeket: intellektualis, esztétikai, mo-
rélis érzelmeket, amelyek energia-t6ltést adnak cselekedeteink szdméra. Minden
embernek van egy velesziiletett érzelmi alapbedllitottsdga, ami alland6sult
érzelmi jelleget jelent (pl. optimista, pesszimista), de a legtobb érzelmi reakcionk
életiink folyamén a nevel8déssel alakul ki.”® Daniel Goleman Erzelmi inteligencia
cim konyvében igy ir: ,,Ez az érzelmi tanulas az élet legels6 pillanataitol kezdve
zajlik a gyerekkor folyamdn. A sziil6 és a gyermek kozt végbemend apré kozja-
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tékoknak mind van érzelmi aldfestése, s ezekbdl az ismétl6dd tizenetekbdl ala-
kitjak ki a gyerekek az évek folyaman érzelmi beallitottsaguk lényegét és lehet6-
ségeit... Az élet elsé hdrom-négy éve folyamdn a kisded agya kétharmad részt
kifejlodik, s ilyen titemben soha mar finomodni nem fog. Ebben az idészakban
a kulcsfontossaga tudnivalok — mindenekel6tt az érzelmek terén — konnyebben
vésddnek be, mint késébb.”®

Nagy megelégedés toltott el, amikor — tiz-tizenkét éve — egyre tobbet hall-
hattunk, olvashattunk az érzelmi intelligencidrdl: végre a neki kijaré helyre
keriilt az érzelmi nevelés. Sok gyermek és felndtt szenved attél, hogy ,nagy
szive” van, de a memoridja nem megbizhat6 — ,lassan vig az esze”. De a fordi-
tottjat is tapasztalom: amikor a kivalo értelmi képességekkel megaldott emberek
hijan vannak az empétidnak, a tiirelemnek, a nagylelkiiségnek — érzelmi életiik
visszafogottabb, igy embertdrsaikkal val6 kapcsolataik nehézkesek. ,,Nem abban
van az élet mértéke, hogy mekkorat tud kérdezni az ész, hanem abban, hogy
milyen nagyot tud felelni a sziv” (Ch. Dupoint)'®. Ma mar a tudomany azt is
megallapitotta, hogy az érzelmek Gsszekotd szerepet toltenek be az értelem és
Osztonvilag, a tudatalatti vildg kozott. ,,A gyerek édltal kés6bb elsajatitott érzelmi
képességek raépiilnek az élet hajnaldn megszerzett alapokra. .. erre timaszkodik
mindenfajta tanulds. A National Center for Clinical Infant Programs jelentést
bocsatott ki, melyben leszogezik, hogy a jé iskolai eldémenetelt nem a gyerek
targyi tuddsabdl lehet megjoésolni, sem abbdl, hogy szokatlanul kordn megtanul
olvasni, inkdbb érzelmi és tarsas megnyilvanuldsaibol: ha magabiztos és érdek-
16d6, ha tudja, milyen magatartast kivinnak téle, és képes ellendllni a helyte-
lenkedés csdbitdsanak, ha képes varni, utasitast kovetni és segitségért fordulni
az oktat6hoz, ha képes 6hajainak kifejezést adni, kijonni a tobbi gyerekkel... A
gyerek iskolaérettsége a legalapvet6bb tuddstol fiigg: hogyan kell tanulni. A je-
lentés hét kulcsfontossdgu elemét sorolja fel ennek a dont6 jelent6ségi képes-
ségnek, melyek mind az érzelmi intelligencidhoz kapcsolédnak: onbizalom, ki-
vancsisdg, céltudatossag, Onkontroll, a tdrsas kapcsolodds képessége,
kommunikécids érzék, egytittmiikodés. Hogy a gyermek igy felvértezve 1épi-e
at az els6 osztaly kiiszobét, nagyban fligg attdl, hogy sziileitél — és az 6voddban
— milyen mértékben kapta meg a ,szivvel kezdés”-hez elengedhetetlen gondos-
kodast.”!!

»A katolikus 6voddnkban tehdt alapvet6 feladatunk az elfogadd, védettséget
nyujto, szeretetteljes, oromteli 1égkor kialakitdsa. Ez az érzelmi nevelés alapja,
amely dltal el6jonnek a gyermekekbdl a ,,j6 gyiimolcsok” (1d.1Kor 13,4-7). Az
érzelmi nevelés célja, hogy a gyerekek egymads kozotti és a felndttekkel val6 vi-
szonyat is a szeretet megnyilvdnuldsai jellemezzék: a bizalom, a tiirelem, az 6n-
zetlenség, a megértés, az egymadsra figyelés, a nagylelkiliség, a joszandék, a segi-
tokészség, az empitia és az egytittérzés.

Az érzelmekre nem elég buzditani a gyermekeket, hanem ki kell véltani be-
16liik azokat. ,Ne szeresstink széval, se nyelvvel, hanem tettel és igazsaggal!”
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(1Jn 3,18) A mindennapi élethelyzetekben lehet6séget, élményeket kell biztosi-
tanunk szdmukra, hogy a kiilonboz6 érzelmeket dtélhessék, példat ldssanak ma-
guk koril — az érzelmi fiitottség sugdrozzon beléliink. Fogalmazzuk is meg ér-
zéseinket, hogy az atéléshez szobeli kifejezés is kapcsolddjon. Ross Campbell
Eletre sz616 ajandék c. konyvében azt ajanlja, hogy bartan mutassuk ki a szere-
tettinket:

« szemkontaktussal, mosollyal,

« testi érintkezés Utjan tanusitott melegséggel (simogatas, 6lbe vevés, ole-

Iés...),

* egyénre iranyuld osztatlan figyelemmel és

« fegyelmezéssel.

Campbell igy fogalmaz: minden gyermeknek van egy ugynevezett ,,érzelmi
tankja”, érzelmi sziikséglete. A gyermek csak akkor boldog, kiegyensulyozott,
csak akkor teljesit képességei szerint, és akkor fegyelmezhetd, ha érzelmi tankja
nem apad el.!?

Gary Chapman Csaladi 6sszhangzattan c. konyvében szintén a szeretet kife-
jezésének fontossagarol ir: semmilyen nevelési vagy tanitasi mdodszer nem lehet
igazan hatékony, ha a gyermek nem érzi sziilei, nevel6i szeretetét. Chapman 6t
»szeretetnyelvet” kiilonboztet meg:

1. elismeré szavak,

. min6ségi id6 — amikor csak a gyermekre figyeltink,
. testi érintkezés,

. ajandékozds — amelyben a figyelmesség a fontos,

. szivességek.

Bar ezek a ,szeretetnyelvek” a sziil6-gyermek kapcsolatra ir6dtak, nagyon
jol haszndlhat6k az 6vons-gyermek kapcsolatban is. Igaz, hogy a magas gyer-
meklétszdm miatt egyre nehezebb figyelmet forditanunk az egyéni banasmodra,
de tudatos odafordulassal kifiirkészhetjiik dvoddsaink elsédleges szeretetnyelvét.
Figyeljikk meg, hogyan szoktak leggyakrabban kimutatni felénk a szeretetiiket,
és azt is vizsgdljuk meg, mit kérnek t6liink a legtobbszor. "

Ul W N

AZ EMBER LEGBELSOBB LENYET TEKINTVE KOZOSSEGI LETEZO

Az ember annyira ra van szorulva mésokra, hogy nélkiiliik sem személyileg
nem tud létezni, sem képességeit nem tudja kibontakoztatni. Az ,én-te” kozott
Osszekoté kapocs a szeretet (vo. 1Jn 4,20-21). A keresztény szeretet mértéke
onmagunk szeretete. Nem lehetiink személyvalogatok sem, hiszen mindenki
Isten képmadsa és Krisztus megvaltottja. A katolikus 6vodédban is ennek a ke-
resztény gondolkoddasmodnak kell érvényre jutnia: az ember csak akkor taldl
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onmagdara, ha rataldl a hitben az Istennel val6 kozosségre, s ebben élve tekint a
mdsik emberre, ill. ebbe akarja bevonni a mésik embert.

A szocializaci6 a gyerekek bevezetése a tarsadalmi kornyezetbe. Az elsédleges
szocializaci6 helye a csalad: a szocidlis tanulds a sziiletéskor kezdddik abban a
kornyezetben, ahova sziiletik a gyermek. Az anya, majd a tobbi csalddtag kozvetiti
felé a benyomasokat a vilagrdl, és utdnzds, modellkovetés utjan sajatitja el a
magatartdsmodokat, a tevékenységformakat, az értékeket. Ezért olyan fontos,
hogy az évoda szoros egyiittmiikodésre torekedjen a csaladdal. A masodlagos
szocializaci6 helye az 6voda, ahol a 3-7 éves gyerekek szocidlis tanuldsanak tu-
datos, szakszer(i irdnyitdséval a puszta egyiittléttél eljutnak az egytivé tartozasig,
az egytttmuikodésig, ugyanakkor az egyes gyerekek ,,én- képe” differencialodik,
»én-tudata” meger6sodik”.

A perszonalizici6 (személlyé vélds) soran a normdk, a kiils6 elvarasok bels6vé
valnak.

A j6 kozosség kialakuldsét eldsegitik a kozos célok, a csoport, az 6voda ha-
gyomdnyai, a csoport életét szabdlyozé szokdsrendszer, az értelmes fegyelem, a
kozos tinneplés. Szem el6tt kell tartanunk, ,hogy a teremtés és megvaltas rend-
jében hdrom alapvetd kozosség létezik: a csalad, a tarsadalmi kozosség a kozjo
alapjan, az iidvosség rendjében pedig az Egyhaz.”"* A katolikus 6vodénknak, az
ott dolgoz6 keresztény nevel6kozosségnek tehdt az is feladata, hogy a gyerekeket
és csaladjaikat bevonjuk az Egyhaz kozosségébe is.

A7 ERZELMI NEVELESSEL KAPCSOLATOS FELADATAINK
OVODANK NEVELESI PROGRAMJABAN

+ Példamutatd, 6sztonzo, elfogadé magatartasunkkal éljiik a gyerekek elé a
kovetend6 példat.

* Teremtsiink érzelmi biztonsdgot nyujto szeretetteljes, csaladias, elfogado,
oromteli légkort 6vodankban.

« Alakitsunk ki pozitiv érzelmi kapcsolatot felnétt és gyermek; gyermek és
gyermek, felndttek és feln6ttek viszonylataban is.

« Allitsunk kozos célokat a gyermekkozosségek elé.

* Szervezziink kozos programokat, tinnepléseket a csoportok kozott, az is-
kolakdzponttal, a plébdnidval, és mas keresztény évoddkkal is.

« Alakitsunk ki az egyes csoportok és az 6voda életét szabalyoz6 szokas-
rendszert, torekedjiink az értelmes fegyelemre.

* Az egyes gyerekek helyes onismeretének, onbecsiilésének kialakitasa, az
értékes tulajdonsagok, adottsagok kidomboritdsa.

* Az egyes gyerekek aktivitdsanak, onallésdganak, kommunikacids képes-
ségeinek fejlesztése, a ,baratkozasok” el@segitése.
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A nevelési év jeles napjai 6vodankban:
* Veni Sancte — tanévnyit6 csaladi szentmise
+ Adventi vasar
* Farsang
* Mdjus 1. — mdjusfa dllitdsa, tavasziinnep
+ Ovi hangversenyek
* Anyék napja
* Az iskolakozpont névadéjanak emléknapja
* A rendalapit6 emléknapja — gyermeknap
* A mindenkori nagycsoportosok bucsuztatasa, évziré miisora
« Te Deum — hdlaadd, tanévzaré csalddi szentmise

Allami tinnepek, amelyekrdl megemlékeziink (az életkori sajatossdgoknak
megfelel6en):
* marcius 15. — az 1848/49-es polgdri forradalom és szabadsagharc tinnepe
* oktéber 23. — az 1956-0s forradalom és szabadsdgharc tinnepe

Az 6vodai gyermekkozosség alakuldsdnak elsé eredménye, ha minden gyer-
mek jol érzi magat, ha mindenkinek van ,helye” a csoportban. A periféridra
szorult gyermekre fokozottan figyelniink kell, példaadé egytittjatszasunk, kozos
jatékra 6sztonzd otleteink, a gyermekek értékes jellemvondsainak kiemelése
biztosan javit a helyzeten. Specialis problémék esetén megfelelé szakember se-
gitségét kell kérniink.

»Az igaz ember az, aki Istennel jar” (Mik 6, 8)

A Teremtés konyvében ez dll: ,,...és latta Isten, hogy mindaz, amit alkotott,
nagyon jo volt...” (Ter 1,31). Minden valdsdg, ami megérzi Istent6l val6 fiig-
g6ségét, az jo. A rossz kiindulépontja a Gonosz, aki nem fogadja el az Isten
terve szerinti tidvrendet. Aki ugy fordul teremtett johoz, hogy kozben elfordul
Istent6], az balvanyimddé. A biin olyan, mint a gyermek haldtlansaga az Atya
irdnt. Ezek kulcsfogalmak az erkolcs bibliai-teol6giai megalapozasahoz. ,,Az er-
kolcs olyan minéség, mely az emberi cselekedet és a végsé cél kozott fennall: ha
j6 a cselekedet, akkor segiti az embert a végsé céljahoz valé eljutasdban (iidvos-
ség), ha rossz, akkor megakadalyozza azt”. Ebben segiti az embert a torvény és
a lelkiismeret. A torvény: Isten kinyilatkoztatott parancsai (Tizparancsolat, Is-
ten- és emberszeretet). A lelkiismeret: a torvény bens6kké valasa, amely helyes
dontésekben nyilvanul meg.

Az erkolcesi nevelés célja, hogy segitsiik a gyerekeket abban, hogy sajit ma-
gukat és kornyezetiikhoz val6 viszonyukat tudatosan a krisztusi élet szerint sza-
badon formalhassdk.'® Jézus egyik példazata szerint az Isten orszaga olyan
értékes igazgyongy, amelyért a kereskedé mindenét eladja, hogy megvehesse
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(Id. Mt 13,45-46). Jézus tanitvinyait az jellemzi, hogy alapvetéen megvaltozik
a sziviik, vagyis dtalakul az értékrendjiik. Ennek megfelel6en a bibliai szemlélet(i
pedagodgia lényege az értékrend dtalakulasanak segitése.'” Fontos, hogy a gyerekek
helyes erkolcsi mintét, példamutaté embereket lassanak maguk el6tt és azono-
sulni tudjanak veliik. ,,A nevel6nek... a gyermekeket vezetni kell, ahogyan a
keleti pédsztor vezeti a nyajat (elStte jar, a juhok pedig kovetik 6t)... A pésztor
(neveld) tekintélyt képvisel; batorité magatartdsa mellett fontos eszkoze a sze-
retetbdl fakado fegyelmezés is. Ezzel tudja megérizni a rébizottakat a lelki, szel-
lemi, erkolcsi fejlddésre drtalmas kiils6 hatasoktol. Végiil a pasztor gondoskodik
a bardnyok taplalékardl is: az ismeretanyagon tul — és azzal egytitt — értékeket
kozvetit”.'®

A Biblia nyomatékosan felszolit az engedelmességre, a sztil6i (nevel6i) te-
kintély megtartdsara: ,,Gyermekek, fogadjatok sz6t mindenben sziileiteknek,
mert ez kedves az Urnak!” (Kol 3,20). Fontos feladatunk, hogy megtanitsuk a
gyerekeket az engedelmességre, az egyiittmiikodésre. James Dobson Az akaratos
gyerek c. konyvében igy fogalmaz: két fontos tizenetet jutassunk el e gyermek
értelméhez - 1. Jobban szeretlek, mint azt elképzelni tudnad. Draga vagy nekem,
és megkoszonom Istennek minden nap azt a kivéltsagot, hogy nevelhetlek. 2.
Mivel szeretlek, meg kell hogy tanitsalak arra, hogy sz6t fogadj nekem. Ez az
egyetlen médja annak, hogy vigydzni tudjak rad, és meg tudjalak védeni olyan
dolgoktdl, amelyek drtalmadra lehetnének."

A sztl6k (nevel6k) vezetd szerepének fontos helye van a gyermek fejlodésé-
ben, mert ezéltal felkésziil a tekintély kiilonb6z6 formdinak tiszteletben tartdsara
is, amelyekkel élete sordn taldlkozik majd (iskola, rend6rség, munkakapcsolatok,
stb). Van egy még fontosabb oka is a sziil6i-nevel6i tekintély fenntartdsanak:
megtanuljék elfogadni a Jéisten vezetését. A Teremtd azzal a feladattal bizott
meg benniinket, hogy képviseljiik Ot gyermekeink elétt. Az Isten két jellemvo-
nasat kell visszatiikrozniink: a feltétel nélkiili szeretetet, és azt, hogy a mindenhat6
Isten engedelmességet var el gyermekeit6l.?”

Pal apostol az Efezusi levélben igy fogalmazza meg a nevelé felel6sségét: ,,Es
ti apdk, ne ingereljétek haragra gyermekeiteket, hanem neveljétek Gket fegye-
lemben és az Ur intelmével!” (Ef 6,4). Fontos, hogy a gyerekek szamara kijelsljiik
a jo utat, korlatokat helyezziink el, amelyek biztonsdgot adnak szamukra. A jé
korlatnak van értelme — meg6vja a gyermeket. A j6 korlat egyértelmi — vilagosan
érthetd, hogy mit nem szabad, és csak annyi van bel6le, ami feltétlentil sziikséges;
a tdl sok szabalyt nem lehet betartani.”!

A7 ERKOLCSI NEVELESSEL KAPCSOLATOS CELJAINK ES FELADATAINK
OVODANK NEVELESI PROGRAMJABAN

« Segitségiinkkel a gyerekek sajat magukat és a kornyezetiikhoz ftiz6d6 vi-
szonyukat Jézus tanitasa szerint tudjdk formalni.
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* A jot és a rosszat, a helyes és helytelen cselekedeteket képesek legyenek
megkiilonboztetni.

* Az igazsag szeretetére, becstiletességre nevelés.

* A szil6k, nagyszil6k, nevel6k, felnéttek tiszteletére nevelés.

* Engedelmességre, onfegyelemre, dllhatatossdgra, felel6sségtudatra nevelés.

* Tudjanak 6rtlni mdsok 6romének.

* Képesek legyenek a megbocsétésra, kiengesztel6désre, az egymashoz vald
alkalmazkodasra.

« Tarsaikhoz, sziileikhez, nevel6ikhez f(iz6d6 viszonyukat a figyelmesség, a
tiirelem és segitokészség jellemezze.

* Nemzeti értékeinkhez, a sziil6foldiinkhoz valé szeretetteljes, jo viszony
kialakitdsa — hazafisagra nevelés.

Feladataink:
* Helyes erkolcsi mintét kell nytjtanunk a gyerekeknek.
* Motivaltta kell tenni 6ket, hogy személyes érdekeltségiik alakuljon ki a
nevelési folyamatban.
* A feladat végrehajtasdban oda kell dllnunk a kisebbek mellé.
* A kicsi haladast is dicsérettel jutalmazzuk, kovetkezetesek legyiink az el-
varasokban.
* Szeretettel fegyelmezziink:
» A hibdt, a rossz cselekedetet marasztaljuk el, nem a btingst.
» Az el nem végzett munkat el kell végezni.
» A hibét helyre kell hozni.
» A jovatétel igazsdgos legyen, tovabbi er6feszitésre késztessen.
» Kertljiik a tdrgyi jutalmazdst.
» Balesetveszély, életveszély, rongélas, lelki terror esetén tiltdssal,
ykiemeléssel” éljiink.
» Ovodénkban tilos a testi fenyités, az ijesztgetés és a megszégyenités!
* A keresztény tinnepekhez kapcsol6dé népszokasokkal, a népi kultura gaz-
dag vildgaval ismertessiik meg a gyerekeket.

ELINDITAS A KERESZTENY ELETBE

Csandd Béla Keresztény valldspedagdgia c. konyvében irja, hogy a nevelésnek
és tanitasnak két f6 formdja van: az evangelizacid, amely a hit ébresztését szol-
gdlja, és a hagyomdnyos valldsos nevelés, amelyben megismerkediink hitiink
keresztény tanitdsaival.

A Szentiras forrasa és alapja a keresztény nevelésnek és oktatdsnak: monda-
nival6nk lényege az Isten tizenete. A Biblia tehat nemcsak ,alkalom” vagy

»szemléltetdkép”, hanem tekintély, kinyilatkoztatds. Az Ijjszévetségi Szentiras
foglalja magaban Jézus életét, tanitdsat, iidvosségiink torténetét, életiink céljat.
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Az evangéliumok tartalmazzdk Jézus pedagdgiai modszereit. Mdr a legkiseb-
bekkel ismertessiik meg Jézust, aki szimukra vonzé példa, tekintély, az isteni
szeretet kiildotte. Sziikséges, hogy az ismerkedésnél tartsuk meg az Ujszovetség
idvosségtorténetének sorrendjét, ehhez elegendd a liturgikus év sorrendjét ko-
vetni, Jézus személyére Gsszpontositani a torténéseket. Fontos a Szentirds tor-
téneteibdl kiemelni a mai embereknek sz616 jelentést: mit tizen az Isten altala ne-
kiink? Hogyan alkalmazhat6 mai sorsokra, élethelyzetekre a Szentiras tanitdsa?

Ovodankba elsésorban hivé csalddok gyermekeit varjuk, de fogadjuk azokat
is, akik igénylik a keresztény nevelést, és vallaljak, hogy a csaladban is tdmogatjak
az itt foly6 neveldémunkat. Azok a gyerekek, akik hivé csalddbol érkeznek, mar
feltehetéen részesiiltek valamilyen valldsos nevelésben: voltak templomban,
hallottak Jézusrél, Istenrdl, szoktak a sziil6kkel egyiitt imddkozni és talan a
képes Biblidt is nézegették mar. Sziileik vagy nagysziileik példaja nyoman kiala-
kult bennitik a hitérzék, a természetes hit. Vannak gyerekek, akiket még meg
sem kereszteltek, és nem inditottak el a keresztény életre. Nem volt résziik val-
ldsos élményben, nincs meg benniik a ,jézusi szeretetélmény”*. A killonboz6
csaladbol érkezett gyerekek egyontetiien inditdst kapnak a keresztény életre.
Bar tudom, hogy az 6vodapedagégusok sem egyforman vélekednek az 6vodai
hittan tanitdsrol, de az a tapasztalatom, hogy az évodaskoru gyerekeknél — kii-
16ndsen az 6t éves kor utdn, amikor az értelmi képességeik nagy fejlédést mu-
tatnak — meg kell kezdeni a keresztény nevelés mellett a valldsos tanitdst is.
Mint ahogy a gyermek kivancsi az 6t koriilvevé vilag dolgaira, mtikodésére,
Osszefliggéseire, ugy a valldasos kornyezettel is szivesen ismerkedik, ha életkori
sajatossagainak megfeleld, szeretetteljes 1égkort teremtiink hozza.

Katolikus 6voddnkban médot biztositunk a sziil6kkel valé rendszeres kap-
csolattartdsra (napi taldlkozdsok, sziil6i értekezletek, fogaddorak elére egyeztetett
idépontban, el6adassorozat, keresztény folyoiratok és szakkonyvek kolesonzése,
nyilt napok), amellyel megel6zhet6 vagy korrigalhat6 a ,kettds nevelés”, és a
hitre veszélyes nevelési hibdk* (téves valldsi képzetekkel, tajékozatlansaggal, za-
varos fogalmakkal stlyos karokat is okozhatunk a gyermekek lelkivildgaban).
Az ilyen élmények félelmetes, sziirrealisztikus valldsos képzeteket és Isten-képet
alakithatnak ki a gyerekekben, amit késébb nagyon nehéz helyrehozni. A kato-
likus 6voddkban minden felnéttnek (a dajkdnak is) kertilnie kell a hitre veszélyes
nevelési hibakat. Az egytittmtikodés sordn fel kell hivnunk a sziil6k, nagysztil6k
figyelmét is ezekre a téves megfogalmazdsokra: a ,,Jézuska”, ,,j6 Istenke” kifeje-
zések helyett a feln6tt Jézusrol, a jé Istenrdl, a Mennyei Atyardl beszéljiink a
gyerekeknek. (Természetesen kardcsonykor a kis Jézus sziiletését iinnepeljiik.)
Nevel6i tekintélyiink aldtdmasztasdra ne hasznéljuk Istent, ne fenyeget6zziink
vele és a pokollal, 6rdogokkel.

Jézust ne tiintessiik fel varazslonak (szeretetbdl segitett az embereken, Isteni
hatalmaval tett csoddt). Fokozatosan vigyiik be a koztudatba, hogy a kardcsonyi
ajandékozdsndl hasznélatos ,Jézuska-mese” helytelen, mert a neveld és Jézus
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hitelét is aladssuk vele, és a gyerekek logikdjat sem elégiti ki a torténet. A bibliai
torténeteket vélogassuk meg a gyerekek szamara, és ne agy adjuk el6 nekik,
mint egy érdekes mesét. A félreértett ismeret mindig veszélyes lehet, ezért inkdbb
ne beszéljiink szimukra még érthetetlen dolgokrdl. (Az Ujszovetségb8l merit-
stink.) Istennel és a valldssal kapcsolatban ne tréfilkozzunk, megnyilatkozdsunk
tiszteletteljes legyen!

OVODAI HITRE NEVELESUNK,
VALLASOS NEVELESUNK CELJAI

* A csaladi keresztény nevelés tiamogatdsa. (A gyerekek elinditdsa a keresztény
életre, a ,mag eliiltetése”).

* A gyerekek vallasi kornyezet ismeretének megalapozdsa.

* A csaladok evangelizaldsa: Jézus 6romhirének dtadasa.

* Annak megéreztetése, hogy mi, keresztények Isten nagy csaladjahoz tar-
tozunk, és Jézusban egymas testvérei vagyunk.

* Az egyhdzi év tinnepeit valddi tartalommal toltsiik meg, a gyermekeket —
és rajtuk keresztiil a csaladokat is — tanitsuk meg az tinneplésre.

+« Orommel imddkozzanak minden nap.

Feladataink:

* A teremtés csoddjanak meglattatasa — imadsagra nevelés.

« Isten szeretetének megéreztetése a szeretetteljes, imadsdgos légkorben, a
héla érzésének felélesztése.

* Az alapvet6 hitkészség kialakitdsa, a ,,jézusi szeretetélmény” megtapasz-
taltatdsa a gyerekekkel.

« Oromteli vallasos élmények nyujtasa, valldsos érzelmeik ébresztgetése,
erdsitése.

* A lelkiismeretiik nevelése.

* A hitre veszélyes nevelési hibak kikiiszobolése.

* Mds felekezet(i csaladok eltérd szokdsainak tiszteletben tartdsa.

* Szliz Mdria személyének megismertetése, megszerettetése a gyerekekkel.

»Nincs igazi igazsagossag szeretet nélkiil, és nincs igazi szeretet igazsagossdg
nélkil.” (A. Kolping)

Ez a mondat egy igés képeslapon tobb éven at diszitette az otthonunkat.
Megfakult — levettem a falrél, de még most is 6rzom. Nagyon fontosnak és
igaznak érzem ezt a mondadst, amely j6l érzékelteti az érzelmek, az erkolcs és a
hit 6sszefondddsat, komplexitsat is.

»Valaha ahhoz, hogy a csaldd asztaldra kenyér kertiljon, hosszt folyamatnak
kellett lezajlania. A gyerek latta a buzat elvetni, n6dogélni, érni, learatni, csépelni,
magtérba hordani, stb. Eletkordnak megfeleléen részt is vett az ezekhez kap-
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cso0l6dé munkafolyamatokban, iinnepekben, néphagyomanyokban (btizaszen-
tel6, aratébdl, stb.). Ismerte a munkat kisér6 és az tinnepekhez kapcsol6dé da-
lokat, szdjtatva hallgatta az id6sebbek adomazasat, anekdotdzasat, dalait, meséit,
csetlett-botlott a tancol6 felndttek kozott, egyiitt élt a természet valtozasaival.
Tehdt mai sz6val egy komplex megismerési folyamat tevékeny részesévé valt”.>

Mira a csalddi nevelés, és annak hagyomdnymegtarté hatdsa megingott. A
népegyhdz, amelyben a tdrsadalom és a nép hagyoményos életformdja egybeesett
avallds és az Egyhaz értékrendjével, megsziint. A jelenkor tarsadalmi felfogdsdban
a kereszténységgel ellentétes szemlélet valt uralkodéva: a sz€lséséges liberalizmus,
a vadkapitalizmus, a maffiézdk és a politikai manipuldcié vilagdban az éllam-
polgédrok tobbsége, de még a valldsat gyakorlé emberek egy része sem tud téjé-
kozddni. A tarsadalom belsé struktarajanak minden eddiginél gyorsabb iramu
atalakuldsa, a rohamos urbanizécid, a lakdsviszonyok és az életforma gyokeres
megvaltozdsa, a nék tomeges munkaba élldsa, az elvallastalanodds, a tarsadalom
hamis értékrendje a vilag legtobb orszdgaban vélsdgba sodorta az embert, az
intézményeket. A valsagba jutott ember csalddja, vagy a csalad nélkiili szexualis
életkozosségek egyre kevésbé képesek ellatni alapvetd csaladi feladataikat, hogy
nyugodt életteret, bels6 biztonsdgot, érzelmi feltoltédést, erkolesi mintdt nyujt-
sanak tagjainak és felneveljék a kovetkez6 (keresztény) nemzedéket.?

Szamos egyhdzi dokumentum hangsulyozza, hogy egy uj stilusu lelkipdsz-
torkodasra van sziikség. XVI. Benedek papa A Fold s6ja c. konyvében igy fogal-
maz: ,...mdasfajta, 4j egyhdztorténeti korszak éll el6ttiink, melyben a keresz-
ténység Gjra mustarmag-jellé vélik, latszélag jelentéktelen kis csoportokban, de
hatérozottabban fordulnak szembe a rosszal, és valdsitjadk meg a jot a vilagban;
teret adnak Istennek.”” Ebben az evangelizdciés munkdban nagy szerepe van a
katolikus 6vodaknak, ahol lehetdség nyilik a gyerekek, és rajtuk keresztiil a szii-
16k, az egész csaldd érzelmi, erkolcsi és valldsos nevelésére, a csalddpasztoraciora.
Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, ezért eredménye nagymértékben
fiigg attol, hogy sikertil-e kiépiteni az egyiittmiikodést a sziil6kkel. A katolikus
6voda nem vallalhatja 4t a csaladi hitre nevelés feladatainak megolddsat, de az
6vondkben tamaszt, segitotarsat taldlhatnak a sztl6k gyermekiik neveléséhez.
A keresztény hittel még csak ismeredd sziil6k esetében torekedjiink arra, hogy
a gyermek 6vodai valldsos nevelésén keresztiil a sztil6ket is megnyerjiik és rave-
zessiik a hitélet 6romére.

Célunk az, hogy a valds élet nytjtotta minden lehetéséget megragadjunk a
keresztény nevelésre. Ahogyan az érzelmek, a kisebb-nagyobb erkolcsi dontések,
a jo és rossz harca, a keresztény tinnepek, az imddsdg dtszovi az életiinket, agy
kell az 6vodai életben is 6tvozniink az érzelmi, az erkolcsi és a valldsos nevelést.
A komplexitds lényege az, hogy ezeket a lehetéségeket felismerjiik és tudatosan
felhasznaljuk. Ehhez sziikséges a szakmai tuddsunk, a keresztény nevelés célja-
inak, feladatainak, modszereinek, folyamatdnak és keresztény hittink tartalmanak
ismerete. Sziikséges még egy kis hajlékonysag, otletesség, kitartds és mélységes
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hit, aldzat, hogy mindez nem hidbavald. Aki Istent szereti, oriil a teremtett vi-
ldgnak, az életnek. A valldsossagot a hétkoznapokban is meg kell élniink. A val-
ldsos nevelés, az erkolcsi és érzelmi nevelés csak akkor hatékony, ha a nevelés
egészébe beépiil, ha athatja az egész dvodai életet. Ezt a célt szolgalja a keresztény
nevelés néhdny sajatos eszkoze, amely a gyerekek lelki fejlddését segiti el5.%

A7 OROM ES RACSODALKOZAS A VILAGRA

A boldogsagkeresés vagyat Isten oltotta belénk, de az egész boldogsag egy-

w7

szerre nem birtokolhat6, hanem 6romokben élhetd at. Ovjuk és tdpléljuk a
gyermekekben meglévé 6sztonos csodalkozni tudast. Tudatosan keressiik és
veliik egytitt éljiik at az 6romet: a test oromeiben (finom étel, ital, nyari pan-
csolds, simogaté napsiités, viragillat, hintdzés...), a tarsakkal valé kapcsolatok-
ban, a kornyezé vildg szépségeiben, az alkotdsban, az ajindékozdsban ,azt az
oromet, amely az ég felé tarja kapuit és a boldog istengyermekség felé vezet.”>
A gyermekek éljék at az 6vodaban az oltalmaz6 6romet: elfogadnak olyannak,

2o

amilyen vagyok — igy kés6bb azt is elhiszi, hogy Isten is elfogadja és szereti 6t.

A HALA ERZESENEK FELEBRESZTESE

Az ajandékozas, a testi-lelki bajban nyujtott segitség, a megbocsatds, a gon-
doskodds dltal kivaltott pozitiv érzelem a hala. Nem szoktatas kérdése csak, ha-
nem a helyes, mértékletes ajandékozds, a tdrsakra, felnSttekre valé rdutaltsag
érzésének megélése dltal alakul ki. Mi feln6ttek, egymads irdnti tiszteletteljes be-
széddel, dicsérettel, koszonettel tudjuk felébreszteni a héla érzését. Az emberek
irant érzett héla a kiindulépontja az Isten bokeziisége, gondoskoddsa lattan ki-
alakul6 hélaadasnak.

A CSEND MEGTEREMTESE

Harsogo vilagunkban mdr egészen megfeledkeztiink a csendrél. Az dllandé
zaj kifdrasztja idegrendszeriinket, elvonja figyelmiinket a 1ényegrél, az ember-
tarsakkal és a Mennyei Atydval valé kapcsolatrol. A csend azt jelenti — figyelmesen
koncentrilunk valakire, valamire.

Meg kell tanitanunk a gyerekeket arra, hogy tudjanak elhallgatni a csodal-
kozastol, ,elnémulni” a tisztelettSl (pl. a templomba belépve). Csak akkor tu-
dunk Isten felé fordulni, Ot meghallani, akaratét felismerni, ha csendben va-

gyunk.

AZ AKARAT FEJLESZTESE

Nem elég Isten szandékdt ismerni, hanem akarnunk is kell azt megtenni.
Fontos a gyerekek ,jorakész” akaratanak kifejlesztése. A fenyegetés, megveszte-
getés, manipuldcié nem vezet jora sohasem! Meg kell tanitanunk a gyermeknek,
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"oz

hogy akaratat megerdésitse a jora — igy nem a dolgok uralkodnak felette, hanem
6 fogja uralni azokat. A kisgyermek természeténél fogva ,,én-kozponta”, és csak
lassan tanulja meg a lemonddst, ezért nagy tiirelemre van sziikség (megfeleld
inditékok, igéret, szoktatds, sarkallds). A nagybojtben jé lehet6ség kindlkozik
arra, hogy a gyerekekkel egytitt megéljiik az egyszeriiséget, a lemondast. Tanitsuk
meg Oket arra, hogy 6romet szerezziink azoknak, akiket szeretiink, és az em-

bertarsakon keresztiil Jézusnak és a Joistennek is.

A LELKIISMERET NEVELESE

Az egészen kicsi gyermek még nem tud kiilonbséget tenni j6 és rossz kozott
— csak azt érzékeli, hogy van, ami megengedett, és van, ami tilos. Ahogy novekszik,
ugy kezdi a sajat magatartasat megitélni a sziil6k, nevelSk visszajelzéseib6l. A di-
cséret és a feddés segitségével alakitsuk csirazo lelkiismeretiiket (fontos a kovet-
kezetesség). Kés6bb mar a gyermekekkel kozosen kutassuk fel a cselekedetek in-
ditékait, tanitsuk meg ket a lelkiismeret vizsgdlatdra is. Nem szabad Isten
biintetésével fenyeget6zni! Az a gyermek, aki fél, nem tudja szeretni az Istent.

A BUNBANAT, A JOVATETEL, AZ ENGESZTELES

A keresztény pedagdgia értékesebbnek tartja a biintetésnél a jovatételt, mert
az aktiv cselekvést igényel. A jovatétel feltételezi a blinbanatot. Szoktassuk rd a
gyermekeket, hogy hibaikat bevalljdk és bocsanatot kérjenek. Erjiik el, hogy azt
szeretetbdl és belatasbdl fakadé banatbol tegyék. Ne kényszeritsiik ket erre, és
tanuljunk meg olvasni a tekintetiikb6l, mozdulataikbdl, ldssuk meg rajtuk a
bédnatot. Mi felnéttek is mutassunk példat a bocsanatkérésben — ezzel batoritjuk
a gyermekeket a hibdk beismerésére.

AZ IMADSAGRA NEVELES

Az imddsdg: beszélgetés Jézussal és a Mennyei Atydval. Az imadsag alapfel-
tétele a megfeleld lelkiilet: az 6romteli sziv és a bizalom. El6szor meg kell is-
mertetniink, szerettetniink a gyerekekkel Jézust és altala a Mennyei Atyat, csak
azutdn varhatjuk el, hogy szivesen megszolitsik Oket és beszélgessenek veliik.

Megfelel6 id6t, helyet és nyugodt 1égkort kell teremtentink a napi imadsagra.
Naponta, a reggeli dhitatok alkalmadval, az ebéd el6tti, utdni iménal, a hittan
foglalkozasokon, az tinneplésekkor, a templomldtogatdsok alkalméval is j6 le-
het6ség kindlkozik az imddsdgra nevelésre. Esti imdra is tanitsuk meg a gyere-
keket, és buzditsuk 6ket a kozos csalddi imdra. Az ima ne legyen hosszu, farasztd
a gyerekek szdmdra, és segitsiik 6ket, hogy megértsék a tartalmat. Tegyiik cse-
lekvésessé mozgassal, jelkép erejii targyak (sziv, kavics, kép, kereszt...) korbe-
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addsaval, énekléssel, parbeszéddel, ismételgetéssel. Kozépsd csoport végén, nagy-
csoportban probélkozzunk a sajat szavas iméval is példamutatasunk nyomdn.

AZ UNNEPLES

Mai felgyorsult vildgunkban az emberek elfelejtettek tinnepelni. Az tinnepek
elvesztették valosagos tartalmukat, a kereskedelem, a pénzvilag kisajétitotta
azokat magdanak. Katolikus 6voddnkban tudatosan toreksziink arra, hogy a csa-
ladi, tarsadalmi, egyhazi tiinnepeket valddi tartalommal toltsiik meg, és megta-
nitjuk a gyermekeket — rajtuk keresztiil a csalddokat — az tinneplésre. Az egyhazi
év tinnepei j6 alkalmak arra is, hogy a gyerekeket csaladjaikkal egytitt bevonjuk
az egyhazkozség kozos tinneplésébe, az tinnepi liturgidkba.

A ma nemzedékének fontos kotelessége, hogy a néphagyomanyokon alapul6
népszokdsok értékeit megdrizziik, a jové szamara dtmentsiik, és a gyerekekben
tudatosan és fokozatosan kialakitsuk népi, nemzeti értékeinkhez, sztil6foldiink-
hoz val6 jé viszonyt. Az 6voddban is szdmtalan lehetéség van arra, hogy a népi
kultara gazdag vildgabol valogassunk, és valtozatos hangulatvilagaval, cselek-
ményeivel szebbé tegyiik az tinneplést (népdalok, népkoltészet, népi diszitd-
miuvészet, népviselet, néptanc, népzene...). Tudnunk kell, hogy az egyhazi év
tinnepeihez kapcsolddé népszokasokban a poganykori hiedelmek is fellelheték.
Ezért a népi kultarank csak azon elemeit épitjiik be a katolikus 6vodai neveld-
munka folyamataba, amelyek igazodnak hitre neveléstink céljaihoz és az 6vo-
dasok életkori sajatossagaihoz (mendikdlds, betlehemezés, pasztorjaték, ,,Szallast
keres a Szent Csaldd”, husvéti tojasfestés, kirdlyvélasztas).

Az egyhdzi év tinnepei évodankban:
» Mindenszentek (november 1.)
* Halottak napja (november 2.)
+ Szent Erzsébet emléknapja (november 19.)
* Advent (december) —kardcsonyvaras
* Szent Mikl6s emléknapja (december 6.)
* Gyertyaszentel Boldogasszony napja (februdr 2.)
* Szent Balazs emléknapja (februar 3.)
+ Hamvazoészerda (februdr-maércius) —nagybojt
* Gytimolcsolté Boldogasszony napja (marcius 25.)
* Nagyhét — husvét (aprilis)
* Plinkosd (majus)
« Urnapja (junius)

e 16



A KATOLIKUS OVODA, MINT A VALLASOS NEVELES SZINTERE

A HITRE NEVELES TEVEKENYSEGFORMAI

Katolikus 6vodankban a hitre nevelés az egész napot dthaté folyamat. Ebbél
emelkedik ki az az 6t tevékenységi forma, amely direkt médon biztosit lehetd-
séget a vallasos nevelésre.

A REGGELI AHITAT

Reggelente a gytilekezési id6 lezdrasaként — a mindennapos torna utdn — a
gyerekekkel a csoportszobdban feldllitott ,kis oltar” koré gytiliink 6ssze. Foko-
zatosan valodi imadsagga alakuljon at ez az 5-10 perc a gyerekek és 6vonodk sza-
mdra egyarant! Az dhitat célja a befelé, majd az Istenre figyelés legyen (a tarsak
szambavétele, imdadsag a betegekért, a joakarat felinditdsa, késziilet a kozos tin-
neplésekre, halaadds az évszak ajandékaiért, erd és kedv gytjtése, kérése a napi
tevékenységekhez, a szeretetteljes egyiittléthez — j6l hasznalhaté a rovid beszél-
getésekhez Szerepi Imréné Lelki beszélgetések az 6vodédban c. konyve).

A naponta ismétl6do reggeli dhitaton a 3-4 évesek is részt vesznek. Szoros
egytttmiikodésre torekedjiink a csaldddal az imara nevelésben is. Tartsuk szem
el6tt, hogy az imat imadkozva lehet megtanulni! Szerepeltetni a gyereket az
ima elmondésdval nem lehet. Ha vendég érkezik, hivjuk 6t is a kozos imahoz,
kiilsé szemlél6 ne legyen! Nagy sziikség van a nevel tapintatara az imadsagra
nevelésnél, mert a gyerekek bizalma titoktartasra kotelez benniinket.

Az EBED ELOTTI ES UTANI IMA

Naponta délben, a megteritett asztal koriil il6 gyerekekkel elcsendesediink,
és keresztvetés utdn kotott imiat mondunk, énekeliink — ald4st kériink ételiinkre.
Ezutén kimerjiik az ételt, és ,,J6 étvagyat!” kivinunk egymaésnak. Etkezés befe-
jezésekor (a maradék osszegytjtése utan), halat adunk az ételért, italért, majd
keresztvetéssel fejezziik be az imdt. (Szivesen valogatunk az életkornak megfeleld
imdkat a Jézus hiv és var c. ima- és énekgytijteménybdl.)

HITTANFOGLALKOZAS

A hittanfoglalkozdsokon az ,,Ajanlott éves terv’-ben meghatarozott® téma-

koroket, témakat dolgozzuk fel beszélgetéssel, szemléltetéssel, dallal, dramati-
zélassal, barkdcsoldssal, imédval. A foglalkozdsok torzsanyagat a Biblidbol, Ede-
lényi Istvan A sziil6k és hitoktatok figyelmébe c. titmutatobol meritjiik.

A kotelez6en szervezett hittanfoglalkozdsokat a nagycsoportosoknak tartjuk
oktober elsd hetétdl, heti egy alkalommal. A foglalkozdsok id6tartamét fokoza-
tosan 20-25 percre is emelhetjiik, ha a kiillonboz6 intenzitasu figyelmet igényl6
foglalkoztatési formdkat véltogatjuk. A hittanfoglalkozdsokra is a teremben fel-
allitott kisoltar koril gytliink 6ssze, de a tovabbiakban a foglalkoztatasi, szer-
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vezeti formdt mindig a téma, a tervezett tevékenység, a mddszer szerint vélasztjuk
meg. Arra toreksziink, hogy az egyiittlétek élményt addak legyenek.

Fontosnak tartjuk, hogy a sziil6k is nyomon kovethessék az 6vodédnkban
foly6 hitre nevelést. Egy sima lapu fiizetbe ragasztjuk be, vagy irattartéba,
tasakba gyujtjik ossze a gyerekek munkdit, a ,,barkdcsolt targyi emlékeket” a
hittanfoglalkozdsrol, rairva azt az tizenetet, ami a tanitdst osszefoglalja (amit
aztan az év végén hazavihetnek) — ezéltal is megval6sulhat a csaladok evangeli-
zacidja.

K6z0Os UNNEPLES

A kozosségi élmény megerdsit6 hatasa miatt az egyhdz év tinnepei kozil né-
hényat az 6vodai csoportok egyiittes inneplésével szerveziink (adventi 4 gyer-
tyagyujtas, Gyimolcsolté Boldogasszony, Gyertyaszentel6 Boldogasszony...).
Részletes kidolgozasat, beosztasat a mindenkori, a hitre nevelés éves munka-
tervében rogzitjiik.

CSALADI MISE

Havonta egy alkalommal egyhdzkozségiink temploméba hivjuk a csalddokat,
hogy egyiitt tinnepeljiink és bevezessitk 6ket az egyhdzkozség életébe. Ezen a
szentmisén fiatal csalddok kozossége énekel oromteli, gitaros dalokat, és a sziilék
végzik a felolvasast is. Nevel6kozosségilink — az egyhazkozség néhany fiataljaval
egylitt — a szentmise elsé része alatt gyermekfoglalkozdst tart 3-8 éves gyerekek-
nek a plébania hittantermében.

A gyermekfoglalkozasokon az aznapi evangéliumot dolgozzuk fel beszélge-
téssel, dallal, imaval, barkdcsoldssal, dramatizdldssal. A szentmisére a felajanldskor
vonulunk be a gyerekekkel, és a tovabbiakban egytitt tinnepeliink a felnSttekkel
a templomban. A szentmise végén minden gyermek hazaviheti a foglalkozason
elkészitett ,emlékeztet6jét”, amely egyben az Evangélium tizenete is az egész
csalad szamara.

AZ ERZELMI, ERKOLCSI ES VALLASOS NEVELES KOMPLEXITASANAK MEGVALOSULASA
A MINDENNAPOKBAN A TOBBI SZERVEZETT TEVEKENYSEGBEN

A JATEK

A gyermek jatéka létforma, személyiséggé fejlédésének alapja, fejlesztésének
legf6bb eszkoze. Ezért nagyon fontos, hogy lehetdséget biztositsunk arra, hogy
a hitre nevelés a gyermekek jatékat is dthassa. A szeretetteljes, nyugodt, kreativ

légkor segiti a gyermekek otleteinek szabad dramldsat, az alkotd egytittmtikodés
kialakuldsat, az onfeledt jatékot. A kozosen atélt vallasos élmények, elhangzott
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bibliai torténetek, ezek szerepldi, a liturgikus események is jo jatéktémava val-
hatnak, és igy elmélyithetik az élmények feldolgozasit. A megfelel6 hely, id6
biztositdsa az 6vono feladata.

A szerepjatékokban egy-egy liturgikus iinnepkorhoz, valldsos élményhez ill6
jatékeszkoz, félkész jaték is megindithatja a gyerekek fantdziajat és felidézheti
szamukra a csaladban vagy az 6vodaban atélt élményt (pl. fehér ingecske,
gyertya, polya — a keresztelést; fehér fiiggonyanyag, selyemvirag csokor, gytirtik
—az eskiivot).

A gyakorl6 jaték soran a gyermek mozgast, manipuldciot, verbalis kifejez6-
készségét gyakorolja, és kozben ricsodélkozik a sajat testére, mozdulataira,
hangjéra, a targyakra, a vildgra és ez 6rommel tolti el.

A konstrudlo, épité jatékban Gsszpontositja figyelmét, elcsendesedik, atéli
az alkotds 6romét. A szabalyjiték j6 alkalom a helyes onismeret és a lelkiismeret
nevelésére, az onzetlenség, a lemondads és a tiirelem kifejlesztésére.

A szabalyjatékok témaja lehet valldsos targyd, ami segiti a pontos fogalom-
alkotast, az ismeretek bovitését is (pl. keresztény jelképek, a templom berende-
zésének targyai...).

Térsas-, kdrtya-, képkirakoé és memoriajatékokat mi magunk is készithetiink.
Az engesztelést, jovatételt az ad6dé konfliktusok utdn kovetkezetesen kérjiik a
gyerekektdl a jatéktevékenységek sordn is (pl. ha szétromboljak egymas épit-
ményét, durvak egymashoz, csufolédnak stb).

ENEK, ENEKES JATEKOK, ZENEHALLGATATAS

Az 6vodai zenei nevelés célja a kozos éneklés, énekes jatékok megszerettetése,
a gyerekek zenei képességeinek fejlesztése és zenei izlésiik formalasa, hogy zenét
szeretd, érté emberekké védljanak. A katolikus 6voddban a gyerekek éljék at az
éneklés, a zenélés, a tincmozdulatok és a zenehallgatds altal Isten dics6itésének
oromét. A zene hozzasegit benntinket, hogy kozelebb kertiljiink a Mennyei
Atyahoz, és kérésiink, halaadasunk, imadsagunk kifejez6bb legyen. Kodély Zol-
tan, Forrai Katalin gy(jtésein kiviil Gryllus Vilmos dalait is szivesen tanitjuk a
gyerekeknek. A Jertek énekeljiink c. reformatus, a Csillagoknak Teremtdje c.
katolikus gyermekének-gytijteményekbdl és a Jézus hiv és vér c. ének- és ima-
gytjteménybdl is valogatunk a liturgikus évnek, a bibliai torténeteknek és a
hittanitds témdjanak megfelelGen.

A zenehallgatds anyagdnak kivalasztasanal is szem el6tt kell tartanunk, hogy
6vodanknak keresztény értékeket kell kozvetitenie, és a gyerekeken keresztiil a
sziiloket, csalddokat is befolydsolhatjuk. Ezért a szérakoztatdipar — gyerekeket
megcélz6 — értéktelen, igénytelen termékeit nem hallgatjuk az évoddban. A
gyerekeket legmélyebben az emberi hang, az 6vond tiszta éneke ragadja meg.
Késobb kovetkezhet az 6voné hangszeres jatéka, majd a ,,gép-zene”. A népdal-
kincs, a népzene, a tanchdzi muzsika és a klasszikus zene bdséges anyagot kindl
(Kaldka egytittes, Rakonca egyiittes, Szvordk Katalin, Csamborgé egytittes,
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Ghymes, Kolompos egyittes; és a klasszikusok: Bach, Mozart, Vivaldi, Prokof-
jev), ami még kiboviilhet az egyhazi zenével (pl. gregorian dallamok, misék,
motettdk, orgona muzsika és a modern hangvételt — néhol ugyan még kiforratlan
—evangéliumi gyermekénekek gitar és szintetizdtor kisérettel).

Zenehallgatdsra j6 alkalom lehet a beszoktatdsi id6ben a pityergd gyerme-
kekkel val6 olbeni jaték — ami megnyugtat, vigasztal; a gytilekezési id6, a séta,
az udvari jaték alatt ad6do témak, a hittanfoglalkozdsokbol valé visszavezetés a
jatékba, a csendes rajz, kézimunka, barkdcsolds foglalkozas, a délutdni
csendespihend elétti, utdni idS. Az improvizélas, az énekes mesélés, a tinclépések
probalgatasa, a térformak alakitdsa mind-mind sok 6romet adhatnak és eldsegitik
a gyermekek és a feln6tt kozotti szeretetteljes kapcsolat elmélyitését, a kozosségé
valast. A hittanfoglalkozasokon, a reggeli dhitatokon mindig éliink a daltanitds
lehetéségével.

RAJZOLAS, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A vizualis tevékenységek célja, hogy a gyerekek élményeiket, ismereteiket,
érzelmeiket abrazoldssal tudjak kifejezni, fantdziajuk, esztétikai érzékiik fejléddjon
és atélhessék az alkotds 6romét. Sokféle érdekes alapanyag, eszkoz és technika
megismertetésével felkeltjiik érdeklédésiiket, és buzditdssal, dicsérettel erdsitjiik
onbizalmukat és abrazold kedviiket, hogy az irdshoz sziikséges ,finommozga-
sok”, a helyes ceruza-, oll6- és ecsetfogds 6-7 éves korukra kialakuljon. Abrazo-
lasaikban, képalakitdsaikban jelenjenek meg a valldsos nevelés, a bibliai torténetek
témai, a kozos vagy csalddi vallasos élmények is. A hittanfoglalkozdsok befeje-
zésekor j6 alkalom kinalkozik a téma vizudlis feldolgozdsara, elmélyitésére, kis
emlékezeték barkacsoldsara.

MESE, VERS, DRAMATIKUS JATEK

Irodalmi nevelésiink célja a versek és mesék megszerettetése, a gyerekek
képzeltének, figyelmének, nyelvi képességeinek fejlesztése. Babjatékban, dra-
matikus jatékban lehet6ségiik nyilik a szabad onkifejezésre, az 6nallé mese- és
versmonddsra. Az irodalmi anyagok igényes kivdlogatdsanal a keresztény er-
kolcsot, a mivészi értéket, az érzelmi nevelést, a pedagégiai, pszicholdgiai,
médszertani tudatossagot mind-mind figyelembe vessziik — igy alakitjuk ki a
kerettervet, amelyben évszakonként, liturgikus tinnepkoronként gytjtjiik ossze
a mondokakat, verseket, meséket, verses-meséket, meseregényeket.

A meséhez meg kell kovetelniink a csendes figyelést, amire fokozatosan ko-
vetkezetességgel tudjuk megtanitani a gyerekeket. A szitkséges 1égkor magatol
nem alakul ki, igy a kotott foglalkoztatdsi formdt valasztottuk. Kis ,szertatdst”
komponadltunk a mese elé, hogy a mesei hangulatot eldre jelezziik (hivogat6 fu-
rulyaszd, ,mese-parnak”, karosszék...). A verseket, monddkdkat a jatékba in-
tegréljuk és egész nap lehetdséget biztositunk arra, hogy képeskonyveket, bibliai
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témdju konyveket, képes Biblidt nézegessenek a gyerekek (ez utébbiakat az 6vo-
nével egytitt — igy megismerkedhetnek bibliai torténetekkel, azok erkolcsi tize-
netével). Egy mese tobbszori meghallgatdsa utdn prébédlkozhatunk a dramati-
zélassal, babozdssal, amelyben mesehdsokkel djra élhetik a kiillonb6z6
érzelmeket, erkolcsi tanitast.

A KORNYEZET TEVEKENY MEGISMERESE ES VEDELME

Tevékenységek szervezésének célja 6vodankban a teremtett vilag szépségére
vald racsodalkozas, a gondvisel6 Isten mindenhatésaganak, szeretetének meg-
éreztetése, az irdnta val6 hala érzésének felébresztése, az ember felel6sségének
megldttatdsa. (Folyamatos és alkalmi megfigyelések, gytjtések, képvalogatas,
tablokészités, szimuldcids jatékok, folydiratok, képeskonyvek, enciklopédiak
nézegetése, diaképek vetitése.)

Ré kell ébreszteniink a gyerekeket, hogy mi emberek is tdrsai lehetiink Is-
tennek a teremtésben, ha tiszteljik, 6vjuk, védjik és szépitjiik vildgunkat. A te-
vékenységek témadit az évszakok valtakozdsa, a novények, allatok, emberek élete
és a liturgikus tinnepkorok adjak. Idedlis munkaformaja a mikro-csoportos
foglalkoztatds, amikor lehetéség adédik az évond és gyermek kozti személyes
beszélgetésre is.

MOZGAS, MOZGASOS JATEKOK, TESTNEVELES

Az 6vodasok életkori sajatossaguk szerint is mozgasok, tevékenykedés dltal
szereznek informdciot, tapasztalatot kornyezetiikrél, ezek kapcsdn fejlédnek
értelmi és szocidlis képességeik, egész személyiségiik. A mozgasfejlesztés célja és
f6 feladatai: a gyerekek természetes mozgaskedvének meg6rzése, a felszabadult,
oromteli mozgas megszerettetése. Rendszeres mozgassal az egészség megdrzése,
a testi képességek, az erénlét fejlesztése, mozgastapasztalatok bovitése.

A keresztény nevelés célkitlizésének megfelelden jokedvvel, viddmsaggal, di-
csérettel, buzditdssal vegyiink rd minden gyermeket arra, hogy akaraterejét
megfeszitve szerezze meg uralmat teste felett, és kiszabaduljon a lustasag és tes-
pedtség dllapotdbol. A mozgasfejlesztés megvaldsulhat jatékba integralva szabad
mozgassal, a kotelez6en szervezett, mindennapos testnevelések és a heti egy-
két alkalommal megtartott testnevelés foglalkozdsokon. Ezek j6 alkalmak arra
is, hogy megismertessiik a gyerekekkel a fegyelmezett, 6sszeszedett mozgést is.

MUNKAJELLEGU TEVEKENYSEGEK

Ezen tevékenységek célja 6voddnkban a munkavégzés, az tinnepre valé ké-
sziil6dés oromének dtélése, a hala megéreztetése a felndttek gondoskodasaért
(a munka faradtsagdnak dtélése utdn a gyermek is képes ezt megérteni), az
akarat, a kitartas, az 6nfeldldozas, a szolgdlat képességeinek kifejlesztése. A hiba,

a tévedés jovatételére val6 szoktatas. Ovodénkban ezen tevékenységek tartalmat

e D] o



OROSSNE SEPER ILDIKO

a gyerekek onmagukkal kapcsolatos és a tdrsaikkal végzett munka adja. A kor-
nyezet tevékeny megismerése és védelme is sokféle tevékenységre teremt lehe-
téséget: kerti, udvari munkdk, novény- és allatgondozds, a kornyezet diszitése,
tisztantartdsa, a templomkert egy részének gondozédsa, a kdpolnaban, a cso-
portszobdban lev kis oltdr diszitése friss virdgokkal, gyermekmunkdkkal.

OSSZEGZES

»Foldiink legdontébb tigye kétségteleniil az, hogy mi lesz koztiink a szeretet
sorsa. A szeretet képviselete rank, keresztényekre van bizva. Nekiink kell vele
kovaszositani az egész emberiséget. Nem elég egy-egy keresztény erdfeszitése,
az egyhazkozségeket, az egyhdzmegyéket, az egész Egyhazat kell a Jézustdl
nekiink adott legnagyobb hatalom, a szeretet tdimaszpontjanak kiépiteni.”*!

»A hivék Mdria-tisztelete... megmutatja a csalhatatlan érzéket az irdnt, hogy
miként lehetséges egy ilyen szeretet: az Istennel valé benséséges egyestiléssel,
azzal, hogy Isten teljesen dthatja az embert, s igy, aki Isten szeretetének a forra-
sabol itta a szeretetet, maga is forrdssa valik, melybdl ,,az é16 viz folydi fakadnak”
(Jn 7,38). Mdria, a szliz, az anya megmutatja, mi a szeretet, honnan nyeri a
mindig megujuld erét. Rabizzuk az Egyhazat, kiildetését a szeretet szolgalataban:

Szentséges Sz(iz Maria, Isten Anyja,

Te ajandékoztad a vilagnak

az igaz vildgossdgot,

Jézust, a te Fiadat — Isten Fit.

Te teljesen rahagyatkoztdl

Isten meghivésara,

s igy a josag forrdsava lettél,

mely Istenbdl fakad.

Mutasd meg nekiink Jézust! Vezess minket Ohozza!
Tanits meg minket megismerni és szeretni Ot,
hogy mi magunk is valéban szereté emberek,
és az é16 viz forrasai lehessiink

egy szomjazd vilagban.*

(XVI. Benedek papa iméja)
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